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El Instituto de Estadistica y Censos de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires (IDECBA) es el organismo
responsable de llevar adelante relevamientos estadis-
ticos para generar los datos necesarios con el fin de
analizar la economia del cuidadoy el valor econémico
del trabajo no remunerado®.

La Encuesta de Uso del Tiempo es un instrumento
que tiene como objetivo registrar, durante un periodo
determinado (24 horas), todas las actividades que
realizan las personas aleatoriamente seleccionadas,
respondientes de la encuesta. Esto permite conocer
el tiempo total que se dedica al trabajo remunerado
(para el mercado), al trabajo no remunerado (domés-
ticoy de cuidado), y a las actividades personales; asi
como las caracteristicas sociodemograficas de las
personas que las realizan. Estos datos son claves
para estimar la magnitud del trabajo doméstico y de
cuidado no remunerado que se realiza en y fuera del
hogar y son esenciales para visibilizar y monitorear
la distribucién de las tareas de cuidado como una
condicién para lograr la igualdad de género.

Las estrategias que desarrollan los hogares para
satisfacer las necesidades de cuidado dependen
de diversos factores socioculturales, asi como de
la disponibilidad de recursos humanos y materiales
y del acceso a servicios estatales, comunitarios y
del mercado. La Encuesta de Uso del Tiempo en
la Ciudad de Buenos Aires 2023 (UT-CABA 2023)
ofrece informacién sobre cémo los hogares articulan
estrategias para dar respuesta a los requerimientos
de cuidado, tanto para sus componentes como para
otras personas en otros hogares o en instituciones.
Los resultados revelan el rol predominante del hogar
como proveedor de cuidados y de las mujeres como
principales cuidadoras. Esta situacion resalta la
necesidad de desarrollar politicas publicas que
aborden las inequidades en la provisién de cuidados
dentro del ambito doméstico y fortalezcan los servicios
de atencién dirigidos a poblaciones especificas.
Al hacerlo, se contribuye a promover la equidad en
las responsabilidades sociales de cuidado.

Esta publicacién profundiza en los resultados de la
UT-CABA 2023 sobre la demanda de cuidado y las
tareas de cuidado no remunerado esperando, de
esta manera, contribuir a la Estrategia Integral para
la Igualdad de Género del Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires.

1 LeyN°6350, publicada en el Boletin Oficial de la Ciudad de Buenos
Aires el 2 de diciembre de 2020.

En primer lugar, se presenta una segmentacién de la
poblacién que reside en hogares que brindan cuidado,
seglin el tipoy cantidad de demandantes. En segundo
término, se presentan indicadores (participacion y
tiempo dedicado a la actividad) sobre las personas
que proveen cuidado en el hogar. Un tercer apartado
ofrece datos sobre las estrategias utilizadas por los
hogares para dar respuesta a la demanda de cuidado.
Finalmente, se presenta informacién acerca de las
fuentes de financiamiento de los servicios de cuidado
remunerado.



Cuando se habla de tareas de ayuda o cuidado se
considera una amplia diversidad de actividades que
incluyen la atencién a las necesidades de las infancias,
el cuidado a personas con algun grado de limitacion
permanente o de larga duracidn, personas adultas
mayores que requieren apoyo para la realizacién de las
actividades de la vida diaria, y/o aquellas tareas que se
vinculan con la atencidn a la salud.

El grafico G.1 muestra que el 40,5% de la poblacién de
14 afios y mas de la Ciudad de Buenos Aires (excluyendo
la poblacion que vive en viviendas colectivas, tales
como prisiones, cuarteles, etc.), reside en hogares que
tienen la responsabilidad de proveer cuidado, ya sea a
uno o mas de sus componentes y/o a personas que viven
en otros hogares o se encuentran institucionalizadas.

G.1

Dentro de ese porcentaje, el 22,1% del total corres-
ponde a hogares con un componente demandante de
cuidado, mientras que en el 10,8% del total de casos,
conviven en el hogar dos 0 mas componentes que
demandan cuidado.

A suvez, el 12,3% de la poblacién mencionada, forma
parte de hogares que brindan cuidado a personas que
no forman parte del mismo (residentes en otros hogares
o en instituciones). Ese porcentaje estd compuesto
por hogares sin componentes que demandan cuidado
(7,6%), y hogares con uno (3,8%) o mas (0,9%) compo-
nentes demandantes (gréfico G.1).

Porcentaje de poblacién de 14 afios y mas por tipo y cantidad de demandantes a quienes el hogar brinda cuidado.

Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023
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2Valor con cardcter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%).
bValor con carécter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 20% y menor o igual al 30%).
Fuente: Instituto de Estadistica y Censos de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (Jefatura de Gabinete de Ministros - GCBA). UT-CABA 2023.



La provision de cuidado, como ya se ha mencionado,
es unadimension en la que se expresa la desigualdad
enladistribucién de las tareas en el ambito doméstico
y en la reproduccién de los roles y estereotipos de
género que asignan a las mujeres las tareas vinculadas
a la atencidon y ayuda a otras personas.

En el Informe de Resultados de la encuesta de Uso
del Tiempo 20232 se incluyd la tasa de participacion
(porcentaje de personas que declararon realizar la
actividad) de la poblacién de 14 afios y mas, para los
afios 2016 y 2023. En ese informe se observa una
reduccion de 3,3 puntos porcentuales (pp) en la par-
ticipacion general (3,9 pp en el caso de las mujeres 'y
2,4 pp entre los varones).

2  Sepuede acceder al Informe de Resultados de la Encuesta Uso
del Tiempo 2023 (2024) en https://www.estadisticaciudad.gob.ar/eyc/
wp-content/uploads/2024/06/ir 2024 UT-CABA-2023.pdf.

G.2

Aungue hubo unadisminucién en la proporcidn total de
cuidado no remunerado (del 26,5% en 2016 al 23.2%
en 2024), se registré un aumento en la cantidad de
horas dedicadas por participante a esta actividad
en 2023 (tiempo total 4 horas y 49 minutos en 2016
y 5 horas y 12 minutos en 2024).

Con el objetivo de profundizar en las diferencias en
la tasa de participacion de varones y mujeres, en la
realizacion de tareas de cuidado a componentes del
hogar, se indaga sobre la participacion por grupo de
edad. Se destaca, entonces en el grafico G.2 la mayor
presencia de las mujeres en todos los segmentos
excepto entre los 50 y 64 afios.

Tasa de participacion de la poblacién de 14 afios y mas que realiza tareas de cuidado no remuneradas a
demandantes en su hogar por sexo segun grupo de edad. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023
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--- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacion estimado es mayor al 30%.

Fuente: Instituto de Estadistica y Censos de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (Jefatura de Gabinete de Ministros — GCBA). UT-CABA 2023.


https://www.estadisticaciudad.gob.ar/eyc/wp-content/uploads/2024/06/ir_2024_UT-CABA-2023.pdf
https://www.estadisticaciudad.gob.ar/eyc/wp-content/uploads/2024/06/ir_2024_UT-CABA-2023.pdf

La UT-CABA 2023 permite conocer, ademas de latasa
de participacién, los tiempos que dedican varones y
mujeres a las actividades de cuidado no remunerado,
contemplando si se realizan en simultédneo con otras
actividades o no. En el grafico G.3 se observa que
son las mujeres quienes dedican mayor tiempo al
cuidado no remunerado, ya sea que se lo considere
como dedicacién exclusiva o en simultaneo con
otras actividades (tiempo sin o con simultaneidad)3.
La brecha entre varones y mujeres es de 1 hora 14
minutos en tiempo sin simultaneidad y se amplia a 2
horas 49 minutos cuando se considera el tiempo con
simultaneidad.

En los siguientes graficos (G.4 y G.5) se presenta
el promedio de tiempo con y sin simultaneidad,
dedicado a actividades de cuidado, por sexo y zona.

3 Eltiempo simple asignado a cada actividad desarrollada en un periodo
de tiempo resulté de dividir la duracién de ese segmento por el nimero de
actividades desarrolladas en él. De esta manera, la suma del tiempo dedi-
cado a todas las actividades realizadas en un dia, suma 24 hs. El tiempo
con simultaneidad alude al tiempo completo dedicado a cada actividad mas
alla de que sea realizada junto a otra u otras actividades. De esta manera,
la suma del tiempo dedicado a todas las actividades realizadas en un dia,
puede sumar mas de 24 hs.

G.4

G.3

Actividades de trabajo de cuidado no remunerado a
componentes del hogar realizada por la poblacién de
14 afios y mas. Tiempo promedio sin y con simultaneidad
por sexo. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023
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Fuente: Instituto de Estadistica y Censos de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires
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Actividades de trabajo de cuidado no remunerado a componentes del hogar realizada por la poblacién de
14 afios y mas. Tiempo promedio sin simultaneidad por sexo seguin zona. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023
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Fuente: Instituto de Estadistica y Censos de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (Jefatura de Gabinete de Ministros — GCBA). UT-CABA 2023.



Actividades de trabajo de cuidado no remunerado a componentes del hogar realizada por la poblacién de 14
afnos y mas. Tiempo promedio con simultaneidad por sexo segtin zona. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023
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Nota: zona Norte: Comunas 2, 13y 14; Zona Centro: Comunas 1, 3, 5, 6, 7, 11, 12y 15; Zona Sur: Comunas 4, 8,9y 10.

El tiempo se obtiene tomando en cuenta las actividades realizadas simultdneamente.

Fuente: Instituto de Estadistica y Censos de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (Jefatura de Gabinete de Ministros — GCBA). UT-CABA 2023.



Estrategias de los hogares en la provision de cuidado

Los hogares combinan estrategias de cuidado remu-
nerado y no remunerado, siendo esta dltima la que
prima para satisfacer las necesidades de cuidado,
dirigida tanto a alguno de sus componentes como a
personas fuera del hogar.

El 70,7% de la poblacién en hogares recurre al
trabajo no remunerado de algunos de sus integrantes.
Un porcentaje menor (27,1%) complementa estos
cuidados con los servicios del Estado, la comunidad
o el mercado. Solo una minoria de la poblacién cubre
sus necesidades de cuidado exclusivamente mediante
los servicios ofrecidos por diferentes proveedores
(gréfico G.6).

En el grafico G.7 se presentan los porcentajes de la
poblacién que vive en hogares, segmentados segun
la demanda de cuidado que satisfacen. Esto abarca
tanto a quienes brindan atencidn a personas dentro
del hogar como a aquellos que atienden a personas
fuerade él, asicomo la colaboracién con otros actores
sociales. Se puede observar que la responsabilidad
del cuidado recae en la sociedad, principalmente a
través del trabajo no remunerado, que representa un
76,3% del total.

G.7

G.6

Porcentaje de la poblacién de 14 afios y mas que
reside en hogares que proveen cuidados por
proveedor. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023
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--- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacion estimado es mayor al 30%.
Fuente: Instituto de Estadistica y Censos de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires
(Jefatura de Gabinete de Ministros - GCBA). UT-CABA 2023.

Distribucién porcentual de la poblacién de 14 afios y mas que reside en hogares particulares que brindan
cuidados dentro y fuera del hogar. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023
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En cuanto al nivel de ingresos de los hogares que en su mayoria al primer quintil de ingresos (44,1%),
proveen cuidado, se puede observar que la poblacién en contraste con el 5,8 %, que corresponde al quinto
que cubre los requerimientos de cuidado noremunerado  quintil (cuadro C.1).

a través de los componentes del hogar, pertenece

C1

Porcentajes de la poblacion de 14 afos y mas que reside en hogares que brindan cuidado fuera 'y
dentro del hogar seguin quintil de ingreso per capita familiar (IPCF). Ciudad de Buenos Aires. Aio 2023

Proveedores de cuidado Quintil de Ingreso Per Capita Familiar (IPCF)
Total 1 2 3 4 5
Total 100,0 374 21,0° 24,7% 8,5° 8,5°
Solo el hogar 100,0 441 22,0° 22,5 5,6° 5,8°
El hogar y otro proveedor 100,0 22,6 16,4° 30,22 16,3° 14,5°

Solo otro proveedor (Estado,
mercado y/o comunidad) 100,0

2Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%).

bValor de la celda con carécter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 20% y menor o igual al 30%).

--- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacion estimado es mayor al 30%.

Nota: los quintiles de IPCF no representan el 20% de la poblacién debido a los importantes empates en los ingresos declarados. Se excluye la poblacién que Ns/Nc
ingresos. Elingreso de la poblacidn que declard ingresos por tramos fue transformado en ingreso puntual adoptando el valor mediano de los ingresos observados agrupados por tramos
idénticos a los aplicados en el cuestionario.

Fuente: Instituto de Estadistica y Censos de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (Jefatura de Gabinete de Ministros - GCBA). UT-CABA 2023.



En el caso del trabajo de cuidado remunerado, es la
misma persona que requiere cuidados, su hogar u otro
hogar quien asegura, en el 79,2% de los casos, el pago
de los servicios. Este porcentaje asciende al 89,6%
si se consideran las situaciones en las que también
se cuenta con el aporte de un proveedor externo
(prepaga, obra social y Estado). Esto da cuenta que
es en el ambito doméstico donde principalmente se
desarrollan las estrategias para cubrir la provision
de cuidado, tanto cuando este es remunerado como
cuando no lo es (grafico G.8).

G.8

Distribucidn porcentual de la poblacién de 14 afios
y mas que reside en hogares particulares que proveen
cuidado remunerado segun fuente de financiamiento.
Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023
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b Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 20%
ymenor o igual al 30%).

--- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacion estimado es mayor al 30%.
Nota: excluye aquellos casos que Ns/Nc fuente de financiamiento.

Fuente: Instituto de Estadistica y Censos de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires
(Jefatura de Gabinete de Ministros - GCBA). UT-CABA 2023.

Fecha de publicacién: 09/01/2025

Para mas informacidn estadistica podés seguirnos en nuestras redes,
visitarnos en nuestra web o consultarnos por mail.


https://www.estadisticaciudad.gob.ar/eyc/
https://www.instagram.com/estadisticaba/
http://www.facebook.com/estadisticaba
https://www.linkedin.com/company/direccion-general-de-estadisitica-y-censos-de-la-ciudad-de-buenos-aires./
https://twitter.com/estadisticaba
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