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La Direccién General de Estadistica y Censos del
Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires (DGESYC) es el
organismo responsable de indagar sistematicamente
sobre la economia del cuidado y el valor econdmico
del trabajo no remunerado'. Las encuestas de Uso
del Tiempo, en tal sentido, permiten la estimacion
del valor econémico del trabajo doméstico y de
cuidado no remunerado que se realiza al interior de
los hogares, lo que da cuenta de su utilidad social.

Los datos sobre el uso del tiempo resultan esenciales
para el monitoreo de los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible 2030; en particular, la meta 5.4, que insta a
reconocer, reduciry redistribuir el trabajo no remune-
rado de cuidar a otras personas como una condicién
para lograr la igualdad de género. Contribuyendo a
este propdsito y como parte de la Estrategia para
la Igualdad de Género del Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires, esta publicacién presenta resultados
de la Encuesta de Uso del Tiempo en la Ciudad de
Buenos Aires 2023 (UT_CABA 2023)2.

Las encuestas de Uso del Tiempo son instrumentos
que se utilizan en la regién y en el mundo, desde
hace algunas décadas, para registrar, durante un
periodo determinado (en general, de 24 horas), todas
las actividades realizadas por las personas seleccio-
nadas, en forma probabilistica, como respondientes
de la encuesta. A través de este registro, es posible
cuantificar el tiempo total que se dedica al trabajo
remunerado o trabajo en el empleo, al trabajo do-
méstico y de cuidado, y a las actividades personales.
A este nuicleo tematico se suman otras dimensiones
relativas a las condiciones de vida de los hogares, lo
que permite considerar estas encuestas como una
herramienta apta para cuantificar y caracterizar
tanto a las personas demandantes de cuidado como
asitambién a los actores sociales que lo brindan: los
hogares, la comunidad, el Estado y el mercado.

LaUT_CABA 2023, realizada entre junio y septiembre
de ese afio, mide el tiempo que la poblacidn residente
en la Ciudad destina al trabajo para el mercado, al
trabajo no remuneradoy a las actividades personales,
y en particular permite observar las diferencias en
el uso del tiempo segun sexo, edad, nivel educati-
vo, y otras caracteristicas sociodemograficas. Los
resultados de esta encuesta brindan un perfil de las

1laley N°4892, publicada en el Boletin Oficial de la Ciudad de Buenos
Aires N°4333 el 5 de febrero de 2014, reconoce a la DGESYC como el
organismo responsable de relevar este tipo de informacidn.

2 Esta publicacidn forma parte del conjunto de proyectos y actividades que
viene desarrollando la DGESYC para la incorporacion de la perspectiva de
género en la medicidn estadistica en la Ciudad de Buenos Aires, tal como el
Sistema de Indicadores de Género — SIGBA.

inequidades existentes en la materiay se constituyen,
por lo tanto, en un punto de partida para el disefio de
politicas publicas tendientes a su transformacion.

En primer lugar, se presentan las tasas de participa-
cion enlos distintos grupos de actividades diferencia-
dos por sexo, comparando con los resultados obte-
nidos en la Encuesta de Uso de Tiempo realizada en
2016. En segundo término, se puede ver la cantidad
de tiempo que las personas declaran dedicar a cada
una de esas actividades, en especial, al trabajo do-
méstico no remunerado.

Un tercer apartado ofrece datos sobre lademanda de
cuidados en los hogares y sobre la participacién de los
diferentes actores sociales en su provisién.

Finalmente, se presentan indicadores sobre la
pobreza de tiempo de la poblacién y su relacién con
la percepcion subjetiva de esta situacion.


https://estadisticaciudad.gob.ar/si/genero/principal
https://www.estadisticaciudad.gob.ar/eyc/?page_id=74084

A continuacién, se presentan las tasas de participacién Las actividades se clasifican siguiendo la Clasifica-
de la poblacién en los distintos grupos de actividades, cién de Actividades de Uso del Tiempo para América
esdecir, el porcentaje de personas que respondié haber Latinay el Caribe 2016 (CAUTAL).

realizado actividades de esos grupos en el periodo de

referencia. Estas tasas pueden verse, asimismo, para

varones y mujeres.

C.1

Tasa de participacion de la poblacién de 14 afios y mas, de lunes a domingo, por tipo de actividad.
Ciudad de Buenos Aires. Afios 2016 y 2023

2016 2023
Tipo de actividad (grandes grupos) Sexo Sexo
Total Mujer Varén Total Mujer Varén

Trabajo para el mercado y autoconsumo 49,1 42,8 56,8 50,6 47,0 54,8
Trabajo doméstico no remunerado para el propio hogar 86,8 90,8 82,0 79,2 87,4 70,0
Trabajo de cuidado no remunerado a componentes del hogar 26,5 30,8 21,3 23,2 26,9 18,9
Trabajo no remunerado para otros hogares,

para la comunidad y voluntario 8,4 101 6,3 5,1° 7,00 2,9
Educacidn. Aprendizaje y estudio 16,6 17,1 15,9 16,5 17,1 15,7
Convivencia social y actividades recreativas 88,3 86,8 90,1 55,5 52,3 59,2
Uso de medios de comunicacién 76,2 75,3 77,3 86,8 86,5 87,2
Cuidado personal 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

2Valor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%).
®Valor de la celda con caracter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 20% y menor o igual al 30%).
Fuente: Direccion General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). Encuesta de Uso del Tiempo UT_CABA 2016 y 2023.

G.1

Tasa de participacion de la poblacién de 14 afios y mas, de lunes a domingo, por tipo de actividad, segun sexo.
Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023

47% (+2 p.p.)

Trabajo para el mercado y autoconsumo

Trabajo doméstico no remunerado para el propio hogar 87% (-4 p.p.)

Trabajo de cuidado no remunerado a componentes 277%(-4 p.p.)
del hogar

Trabajo no remunerado para otros hogares, 7% (-3 p.p.)
parala comunidad y voluntario

17% (=)

Educacion. Aprendizaje y estudio

52,3% (-34,5 p.p.)

Convivencia social y actividades recreativas

86% (+11 p.p.)

Uso de medios de comunicacion

100% (=)

Cuidado personal (dormir, comer, beber, etc.)
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Porcentaje

Mujer Varén

Nota: + - indica variacién con respecto a UT_CABA 2016
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). Encuesta de Uso del Tiempo UT_CABA 2016y 2023.
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Tasa de participacién de la poblacién de 14 afios y mas, en actividades para el mercado segun sexo. Ciudad de
Buenos Aires. Afos 2016y 2023

Porcentaje
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50

40

30

20

2016 2023

. Total . Mujer - Varén

Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). Encuesta de Uso del Tiempo UT_CABA 2016y 2023.

Tasa de participacién de la poblacién de 14 afios y mas, en actividades de cuidado no remunerado a miembros
del hogar segtin sexo. Ciudad de Buenos Aires. Afios 2016y 2023

Porcentaje
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Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). Encuesta de Uso del Tiempo UT_CABA 2016y 2023.



Las diferencias en la participacién en las distintas
actividades, entre mujeres y varones, se profundizan
cuando se indaga sobre la cantidad de tiempo que las
personas declaran dedicarles.

Las actividades pueden tener dos tipos de tiempos
segun se realicen en forma simultédnea con otras o no:
por un lado, un tiempo simpley, por el otro, un tiempo
con simultaneidad. El tiempo simple asignado a cada
actividad desarrollada en un periodo de tiempo resulta
de dividir la duracién de ese segmento por el nimero
de actividades desarrolladas en él. De esta manera,
la suma del tiempo dedicado a todas las actividades
realizadas en un dia suma 24 horas. El tiempo con
simultaneidad alude al tiempo completo dedicado a
cada actividad mas allad de que sea realizada junto a
otra u otras actividades. De esta manera, la suma del
tiempo dedicado a todas las actividades realizadas en
un dia puede sumar mas de 24 horas.

Asuvez, anivel poblacional, el tiempo registrado puede
considerarse en relacion con el total de la poblacidn, tal
como aparece en el grafico G.4, o teniendo en cuenta
solamente a las personas que declararon haber reali-
zado la actividad (participantes).

Las horas y minutos que se presentan en los cuadros
y graficos que siguen a continuacién corresponden a
tiempo con simultaneidad para un dia promedio, de
lunes adomingo, y consideran mujeresy varones de 14
afos o mas que realizan las actividades mencionadas.

C.2

G.4

Tiempo diario de trabajo total por sexo. Ciudad de
Buenos Aires. Afio 2023

Dedicando en promedio 8 hs 48 min por dia,
1.347.285 mujeres aportan el 58,1% (+0,9 p.p.)
del tiempo de trabajo total

58,1%

Dedicando en promedio 7 hs 17 min por dia,
1.175.346 varones aportan el 41,9% (-0,9 p.p.)
del tiempo de trabajo total

Mujer Varén

Nota: + - indica variacién con respecto a UT CABA 2016.
Fuente: Direccion General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas
GCBA). Encuesta de Uso del Tiempo UT_CABA 2016 y 2023.

Promedio del tiempo con simultaneidad, por participante, por tipo de actividad y sexo. Ciudad de

Buenos Aires. Afios 2016y 2023

2016 2023
Tipo de actividad (grandes grupos) Sexo Sexo
Total Mujer Varén Total Mujer Varén

Trabajo para el mercado y autoconsumo 8:27 7:59 8:52 8:28 7:52 9:04
Trabajo doméstico no remunerado

Trabajo de cuidado no remunerado

a componentes del hogar 4:49 5:27 3:42 5:12 6:01 3:52
Trabajo no remunerado para otros

hogares, para la comunidad y voluntario 4:14 4:14 4:15 4:06 4:.09° 3:57°
Educacién. Aprendizaje y estudio 5:32 5:16 5:51 5:26 5:14 5:42
Convivencia social y actividades recreativas 4:16 4:18 4:14 4:06 4:05 4:06
Uso de medios de comunicacion 2:40 2:30 2:52 4:02 4.01 4:03
Cuidado personal 11:39 11:46 11:32 12:33 12:35 12:31

aValor de la celda con cardcter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%).
Fuente: Direccion General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). Encuesta de Uso del Tiempo UT_CABA 2016y 2023.



Promedio del tiempo con simultaneidad, por
participante, en trabajo no remunerado por sexo
segun quintil de ingreso per capita familiar. Ciudad
de Buenos Aires. Ao 2023

8 7hs 50 m (+43 m)

4hs33m(+1hs15m)

Ahs 18 m (+38m)

Horas
o

2hs 23 m (+15 m)

1er. quintil

. Mujer . Varén

5to. quintil

Promedio del tiempo con simultaneidad, por
participante, en trabajo no remunerado por sexo
segln condicién de ocupacién. Ciudad de Buenos
Aires. Afio 2023

8

6 hs 35 M (+1 hs 06 m)

5hs13m(+11 m)

Horas
N

3hs 04m (+13 m) 3hs 00 m (+23 m)

Personas ocupadas

[ Mujer B varén

Personas no ocupadas

Nota: + - indica variacién con respecto a UT CABA 2016.
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA).
Encuesta de Uso del Tiempo UT_CABA 2016 y 2023.

Nota: + - indica variacién con respecto a UT CABA 2016.
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA).
Encuesta de Uso del Tiempo UT_CABA 2016 y 2023.

Promedio del tiempo con simultaneidad, por participante, en trabajo no remunerado por sexo segun zona

de residencia. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023

8
7 6hs 52 m +25m)
6 Shs 54 m (+46 m)
5
S 4

-
-
-
-

Zona Norte

Zona Centro

3hs 02 m (+26 m)

Zona Sur

[ Mujer @ varén

Nota: + - indica variacién con respecto a UT CABA 2016.

Fuente: Direccién General de Estadisticay Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). Encuesta de Uso del Tiempo UT_CABA 2016 y 2023.



Demanda y provision de cuidado

Las tareas de cuidado no tienen lugar de formaaislada, A continuacién, se presentan datos sobre la demanda
sino que resultan del modo en que los hogares, el de cuidados y sobre la participacion de estos actores
Estado, el mercado o las organizaciones comunitarias  sociales en su provisién.

se interrelacionan para producirlas y distribuirlas.

Porcentaje de la poblacién de 14 afios y mas por presencia de demandantes de cuidado en el hogar segun
zona de residencia. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023
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Total Ciudad Zona Norte Zona Centro Zona Sur

Nota: se considera demandante de cuidado la poblacidn residente en el hogar, de hasta 13 afios inclusive, y/o poblacion de 14 afios y més que fue registrada como demandante de cuidado
durante la entrevista.
Fuente: Direccién General de Estadisticay Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). UT_CABA 2023.

Tasa de participacién de los actores sociales que aportan cuidado en el hogar seglin zona de residencia.
Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023
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Fuente: Direccién General de Estadisticay Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). UT_CABA 2023.



El concepto de tiempo disponible alude al que las
personas disponen diariamente, en promedio, para
realizar actividades personales. Es decir que, en un
periodo de 24 horas, refiere al tiempo que queda
después de haber cumplido con el trabajo remunerado
y el no remunerado. El tiempo disponible incluye las
actividades sociales, educativasy recreativas, el trabajo
voluntario y de ayuda a otros hogares, y las actividades
vinculadas con la satisfaccién de necesidades bioldgi-
cas (dormir, comer, beber, etc.).

Ordenando de mayor a menor el tiempo disponible que
poseen las personas, el valor que divide a la poblacién
en dos partes iguales (es decir, que deja por debajo
a la mitad de la poblacién que tiene menos tiempo
disponible) se denomina mediana. La porcién inferior
de ese grupo, que posee un tiempo disponible igual o
menor al 60 % de la mediana de la poblacién es la que
se considera en situacién de pobreza de tiempo.

La mediana de tiempo disponible segtn los valores en-
contrados enla UT_2023 es de 16 horas y 33 minutos.
Por lo tanto, resultan consideradas pobres de tiempo
las personas que tienen un tiempo diario disponible de
9 horas y 56 minutos 0 menos.

A continuacion, se presenta la relaciéon que la pobreza
de tiempo detectada en la poblacién guarda con otras
variables: sexo, zona de residencia y cantidad de com-
ponentes demandantes de cuidado en el hogar.

G.10

Porcentaje de la poblacidn de 14 afios y mas en
condicién de pobreza de tiempo! por sexo. Ciudad de
Buenos Aires. Afio 2023
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LPobreza de tiempo: condicion segtin la cual el tiempo disponible de una persona es menor al
60% de la mediana del Tiempo disponible en la poblacion de 14 afios y mds. El concepto de
tiempo disponible alude al que las personas disponen diariamente, en promedio, para realizar
actividades personales.

2Valor con caracter indicativo (el coeficiente de variacién estimado es mayor al 10% y menor
o0igual al 20%).

Fuente: Direccion General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas
GCBA). UT 2023.

C3

Porcentaje de la poblacidon de 14 afios y mas
en condicién de pobreza de tiempo por zona de
residencia. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023

Zona de residencia Condicion de pobreza

de tiempo?
Total 4,6
Norte
Centro 3,9
Sur 8,4

Pobreza de tiempo: condicidn segtin la cual el tiempo disponible de una persona es menor
al 60% de la mediana del Tiempo disponible en la poblacion de 14 afios y mas. El concepto
de tiempo disponible alude al que las personas disponen diariamente, en promedio, para
realizar actividades personales.

2Valor de la celda con caracter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 10%
y menor o igual al 20%).

®Valor de la celda con caracter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 20%
ymenor o igual al 30%).

--- No se presenta dato debido a que el coeficiente de variacion estimado es mayor al 30%.
Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas
GCBA). UT_CABA 2023.

(o)

Porcentaje de la poblacion de 14 afios y mas en
condicion de pobreza de tiempo por cantidad
de componentes demandantes de cuidado en el
hogar. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023

Componentes demandantes  Condicién de pobreza

de cuidado en el hogar? de tiempo?
Total 4,6°
Ninguno 2,0°
Uno 7,10
Dos y mas 15,32

1Se considera demandante de cuidado la poblacidn residente en el hogar, de hasta 13 afios
inclusive, y/o poblacion de 14 afios y mds que fue registrada como demandante de cuidado
durante la entrevista.

2Pobreza de tiempo: condicion segun la cual el tiempo disponible de una persona es menor al
60% de la mediana del Tiempo disponible en la poblacion de 14 afios y mds. El concepto de
tiempo disponible alude al que las personas disponen diariamente, en promedio, para realizar
actividades personales.

2Valor de la celda con caracter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 10%
ymenor o igual al 20%).

®Valor de la celda con caracter indicativo (el coeficiente de variacidn estimado es mayor al 20%
y menor o igual al 30%).

Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas
GCBA). UT_CABA 2023.

Por ultimo, se presenta la relacion entre la pobreza
de tiempo determinada segun los parametros ante-
riormente citados y la percepcion de las personas
acerca de su propia condicién en lo que respecta al
tiempo disponible.



Distribucién porcentual de la poblacién de 14 afios y mas por percepcién acerca del tiempo disponible para
actividades personales segun condicién de pobreza de tiempo*. Ciudad de Buenos Aires. Afio 2023
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Percepcion acerca del tiempo disponible para actividades personales

) Pobre [ No pobre

Pobreza de tiempo refiere a la condicion segtin la cual el tiempo disponible de una persona es menor al 60% de la mediana del Tiempo disponible en la poblacion de 14 afios y més. El concepto
de tiempo disponible alude al que las personas disponen diariamente, en promedio, para realizar actividades personales.

2Valor con cardcter indicativo (el coeficiente de variacion estimado es mayor al 10% y menor o igual al 20%).

®Valor con cardcter indicativo (el coeficiente de variacidn estimado es mayor al 20% y menor o igual al 30%).

Nota: Excluye a la poblacién que Ns/Nc percepcion acerca del tiempo disponible para actividades personales.

Fuente: Direccién General de Estadisticay Censos (Ministerio de Hacienda y Finanzas GCBA). UT_CABA 2023.

Fecha de publicacion: 03/06/2024

Para mas informacién estadistica podés seguirnos en nuestras redes,
visitarnos en nuestra web o consultarnos por mail.

VDOOO


https://www.estadisticaciudad.gob.ar/eyc/
https://www.instagram.com/estadisticaba/
http://www.facebook.com/estadisticaba
https://www.linkedin.com/company/direccion-general-de-estadisitica-y-censos-de-la-ciudad-de-buenos-aires./
https://twitter.com/estadisticaba
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