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Los núcleos conyugales secundarios en la Ciudad de Buenos Aires. Su importancia relativa 
y características sociodemográficas en 2014

Entre las estrategias familiares actuales, una realidad 
difícil de medir son los hogares constituidos por más 
de un núcleo conyugal. Es decir, los hogares en los que 
además del núcleo formado por el jefe, su pareja y sus 
hijos solteros conviva, compartiendo los gastos del hogar, 
otro núcleo; por ejemplo, el de una hija que está en pareja 
con o sin hijos.

Esta dificultad se basa en que las fuentes de datos habi-
tuales reconstruyen las familias al interior de los hogares 
a partir de la respuesta de cada uno de sus miembros a la 
pregunta sobre la relación de parentesco con el jefe. Con 
esta información sólo es posible identificar los núcleos 
conyugales que contienen al jefe del hogar, también 
llamados núcleos conyugales primarios, quedando 
oculta la presencia de otros núcleos conyugales llamados 
secundarios.

Para identificarlos, es necesario contar con información 
sobre la relación de parentesco de los miembros del hogar 
entre sí. En este sentido, la Encuesta Anual de Hogares 
(EAH) de la Ciudad de Buenos Aires posee dos preguntas 
que facilitan su captación. Una de ellas se aplica a la 
población de 14 años y más que se encuentra unida  
o casada y consiste en identificar al miembro del hogar 
con el cual forma pareja. Con ella se capta el núcleo 
conyugal secundario completo. La otra pregunta, que 
se aplica a los menores de 25 años para identificar a sus 
padres, permite captar a los núcleos secundarios completos 
con hijos solteros y además a los núcleos secundarios 
incompletos (un miembro del hogar que convive con  
al menos un hijo soltero).
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Su importancia relativa

Esta estrategia de allegamiento familiar1 se registra en el 
3,2% de los hogares de la Ciudad: el 1,3% sólo con núcleo 
secundario y el 1,9% con núcleo primario y secundario 
(Cuadro 1). Si se consideran sólo los hogares conyugales, 
en el 3,3% están presentes ambos núcleos. Estos son 
hogares donde cohabitan el núcleo primario del jefe/a 
de hogar con un núcleo secundario, que generalmente 
está formado por parientes directos del jefe o su cónyuge. 
Por su parte, en los hogares no conyugales constituyen el 3,1%.

1 Presencia de más de un núcleo conyugal en un hogar ampliado (extendido  
y compuesto) y de un núcleo conyugal en un hogar multipersonal no conyugal.

Tipo de hogar

No conyugal
Unipersonal: Jefe/jefa (solo o con empleado/s doméstico/s).
Multipersonal: Jefe/jefa y otros no familiares y/o familiares.

Conyugal
Nuclear: Pareja sola o con hijos solteros (núcleo 
completo), o sólo uno de los miembros de la pareja con, 
al menos, un/a hijo/a soltero/a (núcleo incompleto).
Extendido: Nuclear más otros familiares.
Compuesto: Nuclear u hogar extendido más otros no 
familiares.
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En los primeros representan el 37,7% y en los segundos el 18,9%.  
Esta estrategia respondería a la lógica de optimizar 
recursos, particularmente la vivienda y los ingresos 
laborales.

¿Dónde se encuentran los núcleos conyugales secundarios? 
De acuerdo con las definiciones de hogar (ver recuadro) 
sólo pueden ubicarse en los hogares extendidos y com-
puestos y en los hogares no conyugales multipersonales. 

Cuadro 2 Distribución porcentual de los jefes de núcleo por sexo según núcleo conyugal de pertenencia. Ciudad de 
Buenos Aires. Año 2014

Núcleo 
conyugal

Total Varón Mujer

Total 100,0 66,9 33,1

Núcleos primarios 100,0 68,2 31,8

Completos 100,0 82,2 17,8

Incompletos 100,0 16,0 84,0

Núcleos secundarios 100,0 45,9 54,1

Completos 100,0 47,9a 52,1a

Incompletos 100,0 44,8a 55,2a

a Valor de la celda con carácter indicativo (en estos grupos los coeficientes de variación están entre el 10% y 20%).
Fuente: Dirección General de Estadística  y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2014.

Características sociodemográficas

Cabe destacar que la identificación de la cabeza o jefe 
del núcleo secundario fue realizada de manera ad-hoc 
durante el procesamiento de los datos. El criterio uti-
lizado, al solo efecto de determinar los atributos del 
núcleo conyugal secundario, fue considerar jefe o cabeza 
del núcleo conyugal al miembro con descendencia más 
directa del jefe/a del hogar (cuando el núcleo secundario 
es completo) y a la persona que es madre o padre (cuando 
el núcleo secundario es monoparental). Es decir que en 
adelante se hablará de dos jefes de núcleo por hogar:  
el del núcleo primario (o jefe/a del hogar) y el del núcleo  
secundario. Estos últimos están integrados por parientes del 
jefe/a del hogar, en su mayoría hijas o hijos con sus propias 
familias y también se encuentran núcleos formados por 
los padres y/o suegros.2 

2 Para profundizar esta temática puede consultarse el informe técnico ¿Cómo 
están integrados los hogares con dos núcleos conyugales en la Ciudad de 
Buenos Aires” - revista Población de Buenos Aires, número 19, pp. 75-81.

Cuadro 1 Distribución porcentual de los hogares por tipo y presencia de núcleos primarios y secundarios. Ciudad de 
Buenos Aires. Año 2014

Tipo de hogar Total Sólo con núcleo 
primario

Sólo con núcleo 
secundario

Núcleo primario  
y secundario

Sin núcleo 
conyugal

Total 100,0 55,3 1,3a 1,9 41,5

Hogares no conyugales 100,0 - 3,1a - 96,9

Unipersonal 100,0 - - - 100,0

Multipersonal 100,0 - 18,9a - 81,1

Hogares conyugales 100,0 96,7 - 3,3 -

Nuclear 100,0 100,0 - - -

Extendido y compuesto 100,0 62,3 - 37,7 -

a Valor de la celda con carácter indicativo (en estos grupos los coeficientes de variación están entre el 10% y 20%).
Fuente: Dirección General de Estadística  y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2014.

La evidencia empírica muestra una distinta composición 
por sexo de la jefatura según el núcleo conyugal de per-
tenencia (Cuadro 2). Los varones son mayoría en el total 
de la ciudad y especialmente en los núcleos primarios 
completos, donde representan el 82,2% del total. Por su 
parte las mujeres presentan participaciones importantes 
en los primarios incompletos o monoparentales (84%) y en 
los secundarios, especialmente en los incompletos (55,2%).
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posee entre 25 y 44 años. Distinta situación ocurre en los 
núcleos primarios donde la mayoría de los jefes tienen 
más de 44 años: el 52,1% en los completos y el 68,3% en 
los monoparentales.

Cuadro 3 Distribución porcentual de los jefes de núcleo por grupo de edad según núcleo conyugal de pertenencia. 
Ciudad de Buenos Aires. Año 2014

Grupo de edad 
(años) 

Total Núcleo conyugal 
primario 

completo

Núcleo conyugal 
primario 

incompleto

Núcleo conyugal 
secundario  

completo

Núcleo conyugal 
secundario 
incompleto

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Menos de 25 5,3 4,2 1,1b 30,5b 36,2a

25-44 41,3 43,7 30,6 42,9b 51,4a

45 y más 53,4 52,1 68,3 26,6b 12,4b

a Valor de la celda con carácter indicativo (en estos grupos los coeficientes de variación están entre el 10% y 20%).
b Valor de la celda con carácter indicativo (en estos grupos los coeficientes de variación superan el 20%).
Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2014.

Cuadro 4 Distribución porcentual de los núcleos 
conyugales por presencia de hijos según tipo 
de núcleo. Ciudad de Buenos Aires. Año 2014

Presencia
de hijos

Núcleo conyugal 
primario

Núcleo conyugal
secundario

Total 100,0 100,0

Con hijos 68,1 83,1

Sin hijos 31,9 16,9a

a Valor de la celda con carácter indicativo (en estos grupos los coeficientes de 
variación están entre el 10% y 20%).
Fuente: Dirección General de Estadística  y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). 
EAH 2014.

Respecto a la composición por grupo de edad, como se 
observa en el Cuadro 3 los jefes de núcleos secundarios, 
sea este completo o monoparental, son más jóvenes: 
cerca de una tercera parte son menores de 25 años (30,5%  
y 36,2% respectivamente) y aproximadamente la mitad 

La estructura etaria de la pareja conyugal tiene relación con 
la etapa del ciclo de vida familiar en la que se encuentran 
y con la presencia de hijos en el hogar. En el Cuadro 4 se 

Esto se confirma al analizar la composición porcentual 
de las edades de los hijos (Gráfico 1). En los núcleos  
conyugales secundarios, la mayoría (59%) tiene hijos 
menores de 7 años, mientras que en los primarios 
este grupo etario sólo concentra el 34,1% de los hijos.  

observa que en los núcleos primarios cerca de una tercera 
parte no registran presencia de hijos, mientras que los 
secundarios, en su mayoría la tienen (83,1%).

Es decir, los núcleos conyugales primarios estarían en 
etapas más avanzadas del ciclo de vida, mientras que los 
secundarios se ubican en las primeras etapas de consti-
tución de la descendencia. 
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En síntesis, el conocimiento del modo en que las personas se 
asocian para resolver su reproducción biológica y cotidiana 
constituye un elemento fundamental para conocer la 
composición de la familia. En particular, la cuantificación  
y el análisis de las características sociodemográficas de los 
núcleos conyugales secundarios, que habitualmente son 

Condiciones socioeconómicas

La clasificación de los hogares según presencia de más de 
un núcleo conyugal por quintil de ingreso per cápita familiar 
permite analizar las condiciones socioeconómicas de los 
mismos y conocer cuál es la situación de los que registran 
más de un núcleo conyugal (Cuadro 5). Los hogares 
que tienen sólo núcleo conyugal primario tienen una 
composición porcentual más equilibrada, mientras que 
los que no tienen núcleos conyugales, en su mayoría 
se ubican en los quintiles de ingresos superiores.  

Gráfico 1 Composición porcentual de la edad de los hijos según tipo de núcleo conyugal. Ciudad de Buenos Aires. 
Año 2014
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Fuente: Dirección General de Estadística  y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2014.

Por su parte, los que tienen núcleo primario y secundario,  
o sólo secundario se concentran en los quintiles más bajos 
(79,7% y 83,8% respectivamente). Esto revela que el haci-
namiento familiar (que implica la presencia de al menos 
dos núcleos conyugales en un mismo hogar) se relaciona 
con condiciones de privación económica y reconoce la 
implementación de estrategias familiares de reproducción 
orientadas a satisfacer las necesidades básicas de la vida.

Cuadro 5 Distribución porcentual de los hogares por quintiles de ingreso per cápita familiar según presencia de 
núcleos conyugales. Ciudad de Buenos Aires. Año 2014

Presencia de núcleo conyugal Total 1ro. y 2do. 3ro. a 5to.

Total 100,0 40,2 59,8

Sólo con núcleo primario 100,0 47,6 52,4

Sólo con núcleo secundario 100,0 83,8a 16,2b

Con núcleo primario y núcleo/s secundario/s 100,0 79,7a 20,3b

Sin núcleo conyugal 100,0 27,0 73,0

a Valor de la celda con carácter indicativo (en estos grupos los coeficientes de variación están entre el 10% y 20%).
b Valor de la celda con carácter indicativo (en estos grupos los coeficientes de variación superan el 20%).
Fuente: Dirección General de Estadística  y Censos (Ministerio de Hacienda GCBA). EAH 2014.

contabilizados como “otros miembros del hogar”, permite 
evidenciar las estrategias familiares de las personas que 
habitan en hogares de menores recursos económicos.  
En estos casos, los lazos familiares operan como redes  
de apoyo y contención para enfrentar la vida y satisfacer 
las necesidades de la vida cotidiana.
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