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La Encuesta Anual de Hogares del año 2006 incorpora la indagación sobre el consumo de 
tabaco en la población porteña.

A continuación se presentan algunos resultados que dan cuenta de la incidencia del 
consumo de tabaco según otros atributos relevantes de la población y que permiten caracterizar 
a los fumadores y a los hogares que éstos habitan. 

En primer lugar, la proporción de fumadores en la población mayor de 14 años1 de la 
Ciudad de Buenos Aires alcanza el 21,7%.
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Cuadro 1 Distribución porcentual de la población mayor de 14 años por consumo de  
 tabaco. Ciudad de Buenos Aires. Año 2006

Fumadores 21,7
No fumadores 78,2
Total 100,0

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (GCBA). Encuesta Anual de Hogares 
2006.

Los resultados por Comuna2 muestran diferencias que en general son de escasa relevancia: si 
se comparan las Comunas que poseen el mayor y el menor porcentaje de fumadores (Comunas 
1 y 12, respectivamente) se observa que la brecha entre ambas es de 3,8 puntos porcentuales.

La población de las Comunas 1, 13 y 14 registra los niveles más altos de presencia de 
fumadores (23% y más); en tanto que en las Comunas 5, 8, 10 y 12 se alcanza la proporción 
más baja. En ellas, alrededor del 20% de las personas fuman.

1 Se considera el grupo de 14 años y más ya que la incidencia de fumadores en la población menor de 14 años es insignificante.
2 Comuna 1: comprende los barrios Retiro, San Nicolás, Montserrat, San Telmo, Constitución, Puerto Madero; Comuna 
2: comprende el barrio Recoleta; Comuna 3: comprende los barrios Balvanera, San Cristóbal; Comuna 4: comprende los 
barrios Parque Patricios, Barracas, La Boca, Nueva Pompeya; Comuna 5: comprende los barrios Almagro, Boedo: Comuna 
6: comprende el barrio Caballito; Comuna 7: comprende los barrios Flores, Parque Chacabuco; Comuna 8: comprende los 
barrios Villa Lugano, Villa Soldati, Villa Riachuelo; Comuna 9: comprende los barrios Liniers, Mataderos, Parque Avellaneda; 
Comuna 10: comprende los barrios Villa Real, Monte Castro, Versalles, Villa Luro, Vélez Sarsfield, Floresta; Comuna 11: 
comprende los barrios Villa Devoto, Villa del Parque, Villa Santa Rita, Villa General Mitre; Comuna 12: comprende los barrios 
Villa Pueyrredón, Villa Urquiza, Saavedra, Coghlan; Comuna 13: comprende los barrios Nuñez, Belgrano, Colegiales; Comuna 
14: comprende el barrio Palermo; Comuna 15: comprende los barrios Agronomia, Villa Ortúzar, Chacarita, La Paternal, Villa 
Crespo, Parque Chas.
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Cuadro 2 Porcentaje de fumadores en la población de mayor de 14 años segun comuna.  
 Ciudad de Buenos Aires. Año 2006

Comuna % de fumadores

1 23,9
2 22,5
3 21,3
4 20,9
5 20,2
6 20,8
7 21,5
8 20,2
9 22,3
10 20,4
11 21,8
12 20,1
13 23,6
14 23,0
15 22,6
Ciudad de Bs. As. 21,7

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (GCBA). Encuesta Anual de Hogares 
2006.

Al comparar los resultados por grupos de edad, las diferencias se tornan significativas. La 
proporción de fumadores es relativamente baja en las edades extremas y alta en las intermedias. 
En efecto, el porcentaje de fumadores pasa de 10,8% entre los más jóvenes  a casi triplicarse 
(26,7%) entre las personas de 20 a 29 años. Si bien en el grupo siguiente (30 a 39 años) desciende 
3 puntos, el porcentaje de fumadores vuelve a aumentar en los siguientes grupos de edad, 
alcanza un pico de 30% en el grupo de 50 a 59 años y luego desciende abruptamente al 11%  
entre las personas de 60 años y más. 

Cuadro 3 Porcentaje de fumadores en la población de 14 años y más según grupos de  
 edad. Ciudad de Buenos Aires. Año 2006

Edad % de fumadores

15 a 19 años 10,8
20 a 29 años 26,7
30 a 39 años 23,4
40 a 49 años 29,5
50 a 59 años 30,0
60 y más años 11,0
Total 21,7

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (GCBA). Encuesta Anual de Hogares 
2006.

El diferencial que introduce el sexo muestra que la proporción de varones fumadores supera 
al de las mujeres en casi 4 puntos porcentuales (23,9 frente a 20,0%).
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Cuadro 4 Porcentaje de fumadores en la población mayor de 14 años según sexo. Ciudad  
 de Buenos Aires. Año 2006

Sexo % de fumadores

Varones 23,9

Mujeres 20,0

Total 21,7

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (GCBA). Encuesta Anual de Hogares 
2006.

Ahora bien, la brecha por sexo varía según el grupo de edad de manera que merece ser analizada. 
Es más pequeña en las edades más tempranas (entre los 15 y los 29 años ronda los 2 puntos), 
lo que supone un comportamiento más homogéneo por sexo en esas edades; se incrementa 
notablemente en los grupos intermedios (entre los 30 y los 49 años supera los 5 puntos) y 
entre los 50 y los 59 años se invierte: las mujeres resultan proporcionalmente más fumadoras 
que los varones, y con una diferencia relativamente marcada: casi tres puntos porcentuales. 
Finalmente, en el grupo de 60 años y más la brecha vuelve a ser la misma que para el total 
poblacional.  Así, desde el punto de vista del sexo y la edad, el grupo con mayor incidencia 
de consumo de tabaco es el de los varones de edades intermedias (40 a 49 años), seguido por 
el de las mujeres de 50 a 59 (32,4% y 31,3%, respectivamente).

Cuadro 5 Porcentaje de varones y mujeres fumadores en la población mayor de 14 años y  
 diferencia porcentual según grupos de edad. Ciudad de Buenos Aires. Año 2006

Grupos de edad Varones Mujeres Diferencia
Varones - Mujeres

15 a 19 años 11,8 10,0 1,9
20 a 29 años 27,8 25,7 2,1
30 a 39 años 26,3 20,7 5,6
40 a 49 años 32,4 27,2 5,1
50 a 59 años 28,5 31,3 -2,9
60 y más años 13,4 9,5 3,9
Total 23,9 20,0 3,9

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (GCBA). Encuesta Anual de Hogares 
2006.

Resulta pertinente, por otra parte, reparar en la relación entre consumo de tabaco y nivel de 
ingreso. Si se ordena a la población de 14 y más años en tres grupos según el ingreso del hogar3, 
se observa que la proporción de fumadores crece conforme aumenta el nivel de ingreso. La 
diferencia en el porcentaje de fumadores entre los grupos bajo y medio es de más de 3 puntos 
porcentuales y entre grupos extremos, asciende a 5 puntos.

3 Para armar los grupos ingreso, se ordenó a la población en deciles de ingreso per cápita familiar del hogar y luego se la 
agrupó en tres niveles según el siguiente criterio: deciles 1 a 4: nivel bajo; deciles 5 a 8: nivel medio; deciles 9 y 10: nivel 
alto. El nivel bajo incluye a la población residente en hogares sin ingresos.
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Cuadro 7 Distribución porcentual de la población mayor de 14 años por cobertura del  
 sistema de salud según condición de fumador. Ciudad de Buenos Aires.  
 Año 2006

Cobertura de salud Fumadores No fumadores

Sin cobertura 22 19,3

Con cobertura 78 80,7
Total 100,0 100,0

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (GCBA). Encuesta Anual de Hogares 
2006.

Otro aspecto a partir del cual conviene caracterizar comparativamente a la población fumadora 
es el de acceso y demanda de servicios de salud. 

Un primer señalamiento al respecto es que si bien no existen diferencias importantes entre 
fumadores y no fumadores en cuanto a la disponibilidad de cobertura médica, es de notar 
que la ausencia de cobertura en salud es ligeramente más marcada entre los fumadores que 
entre los no fumadores (22% y 19,3% son los porcentajes respectivos de población sin 
cobertura).

Cuadro 6 Porcentaje de fumadores en la población mayor de 14 años según escala de  
 ingreso del hogar. Ciudad de Buenos Aires. Año 2006

Nivel de ingreso 
del hogar

% de fumadores

Bajo 19,4
Medio 22,6
Alto 24,5
Total 21,7

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (GCBA). Encuesta Anual de Hogares 
2006.

En cuanto a los plazos transcurridos desde la última consulta médica, los datos indican que 
la proporción de fumadores que realizaron la última consulta al médico en un plazo superior a 
seis meses es más significativa que de la de no fumadores. Esta relación se mantiene aún si se 
analizan los resultados según sexo.  La consideración de los resultados por sexo es necesaria si se 
tiene en cuenta que la demanda de atención médica varía de manera importante entre varones 
y mujeres (las mujeres tienden a consultar al médico más asiduamente que los varones) y que 
dentro de la población fumadora existen proporcionalmente menos mujeres que en la población 
no fumadora.

Cuadro 8 Distribución porcentual de la población mayor de 14 años por plazo transcurrido  
 desde la última consulta a un medico segun sexo y condición de fumador. Ciudad  
 de Buenos Aires. Año 2006

Plazo transcurrido  
desde la última consulta  

al médico

Total Varones Mujeres

Fumadores No fumadores Fumadores No fumadores Fumadores No fumadores

Hace seis meses o menos 62,2 70,4 52,2 62,6 71,9 76,4
Hace más de seis meses 35,9 27,9 45,1 34,9 27,1 22,6
No recuerda 1,7 1,5 2,5 2,2 1 0,9
Nunca consultó 0,2 0,2 0,2 0,3 0,1 0,1
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (GCBA). Encuesta Anual de Hogares 2006.
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Atendiendo a que fumar no sólo es perjudicial para la salud del propio fumador sino también 
para toda persona expuesta al humo ambiental de tabaco (“tabaquismo pasivo”), resulta relevante 
analizar la convivencia de fumadores con no fumadores en el hogar y, en particular, la 
exposición de niños al tabaco.

En primer lugar, la observación del universo de hogares de la Ciudad revela que la mayoría 
de ellos, 64,2%, está habitado netamente por no fumadores. Ahora bien, esta proporción 
disminuye ligeramente a 61,8% al considerar los hogares donde hay  al menos un niño.

Cuadro 9 Distribución porcentual de los hogares y de los hogares con menores (*) por  
 presencia de fumadores. Ciudad de Buenos Aires. Año 2006

Presencia de fumadores 
en el hogar

Total de hogares Hogares con menores 

Sin fumadores 64,2 61,8

Con fumadores 35,8 38,2

Total 100,0 100,0

(*) Hasta 10 años.
Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (GCBA). Encuesta Anual de Hogares 
2006.

En cuanto a la incidencia de fumadores pasivos en los hogares, es de señalar que un 27,3% 
de la población que no fuma convive con fumadores. Ese porcentaje se eleva a 38,2% si 
enfocamos solamente a los menores de 10 años.

Cuadro 10 Distribución porcentual de la población que no fuma y de la población de  
 hasta 10 años por presencia o no de fumadores en el hogar. Ciudad de Buenos  
 Aires. Año 2006

Hogares de la Ciudad
Población 

que no fuma (*)
Población  

de hasta 10 años

Sin fumadores 72,7 61,8
Con fumadores 27,3 38,2
Total 100,0 100,0

(*)  Incluye a los menores.
Fuente: Dirección General de Estadística y Censos (GCBA). Encuesta Anual de Hogares 
2006.




